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Način djelovanja i vrste potpornih obloga

	Način djelovanja
	Vrsta obloge

	aktivacija autolitičkih procesa u rani
	gelovi, obloge s dodacima (Ringerova otopina, fiziološke otopine), alginati

	granulacija, stvaranje „vlažne sredine” i upijanje suvišnog sekreta
	hidrokoloidi (posebna skupina su hidrofibre), pjene, hidrokapilarne i silikonske obloge

	reepitelizacija
	membrane, akrilati, terapijske obloge (resorptivne, neresorptivne), obloge s kolagenima, hidrobalansirane celulozne obloge, filmovi, mrežice

	protuupalno djelovanje
	obloge s dodatkom srebra i ugljena, joda, poliheksanida i  medicinskog meda





Kratki vodič za primjenu potpornih obloga u liječenju rana

	

	Stadij rane
	Vrsta obloge

	Nekroza     
	

	vlažna 
	hidrogel + apsorptivna obloga (alginat, hidropolimer sa srebrom)

	suha
	hidrogel + hidrokoloid, hidropolimer

	površinska
	hidrogel + tanki hidrokoloid ili transparentni film

	
	

	Granulacija
	

	jaka eksudacija
	 tamponirati alginatom, pokriti hidropolimerom

	srednje jaka eksudacija
	 hidrokoloid ili hidropolimer

	slaba eksudacija
	 hidrokoloid, semipermeabilni film

	
	

	Epitelizacija
	tanki hidrokoloid ili semipermeabilni film

	Kaviteti
	tamponirati alginatima, po potrebi hidrogel

	Inficirana rana
	obloge s aktivnim ugljenom, hidrofiber obloga sa srebrom, poliheksadin, alginatna obloga s medicinskim medom
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